
第６回サマーカップ ソフトバレーボール大会 開催要項 

          妙高ソフトバレーボール連盟                

会長 丸山 喜一郎 

         
 

１ 主  催  妙高ソフトバレーボール連盟 

 

２ 日  時  ２０２０年５月２４日（日曜日） 

開     館 ８：００ 

受      付  ８：１５～３０（ネットを使用しないでの練習可） 

     代 表 者 会 議 ８：３０ 

開   会   式 ８：４５ 

競  技  開  始  ９：００ 

   閉  会  式  競技終了後 
 

３ 会 場  妙高市総合体育館（はねうまアリーナ）  
 

４ 競技内容  アラフォーの部（男女混合、特別年齢クラス） 

フリーの部（男女混合） 
 

５ 競技規則  本大会はアラフォーの部を設け、年齢区分として本大会特別規則を適用する。 

   

【アラフォーの部】 

(１)本大会は、公益財団法人日本バレーボール協会制定の２０２０年度ソフトバレーボール 

競技規則を適用する。 

(２)監督１名、３５歳以上の女性４名、４０歳以上の男性４名の計９名以内とする。 

コート内は、常に合計年齢が１８０歳以上であること。（本大会特別規則に準ずる） 

（年齢は 2021年 4月 1日時点での年齢） 

 

【フリーの部】 

(１)本大会は、公益財団法人日本バレーボール協会制定の２０２０年度ソフトバレーボール競技規

則及び大会開催要項を適用する。 

 
 

６ 試合の進行 

(１)大会日程及び試合順は、当日配布の対戦表記載のとおり進行する。 

(２)試合はすべて追い込み（前試合のチーム退場後、直ちにプロトコールを開始）とする。 

(３)予選はリーグ戦、決勝はトーナメント戦を基本とする。(但し参加チーム数により変更あり) 

 

７ 審判 

(１)審判割り当て表に基づき、参加チームによる相互審判制とする。 

(２)ホイッスルは各自で準備すること 

 
 
 



 

８ 表  彰   

各クラス上位３位までを表彰する。 

 

９ 参 加 料 (大会当日に納金してください) 

１チーム ３０００円 

（妙高ソフトバレーボール連盟加盟チームは２５００円） 

 

10 申込締め切り ２０２０年５月８日（金）１７時必着 (期日時間を厳守のこと) 

 

  抽選会 大会役員にて組み合わせ抽選（５月１９日頃予定）を行います。 

      選手宣誓は、フリーの部より選出します。 

 

11  そ の 他   

(1) 申込書に基づき、連盟にて当日のみ有効のスポーツ傷害保険に加入しますが、大会で生じた負

傷について、応急処置の他は一切責任を負いません。   

(2) 会場駐車場の混雑が予想されますので、乗り合わせするなどご協力ください。 

 

12 申 込 先               

妙高ソフトバレーボール連盟事務局  清水 明彦 

           E-mail: m_svf@yahoo.co.jp  Ｆax ：0255-72-1407 

 

           ※できるだけＥメールにてお申込みください。 

ＦＡＸの場合は、受付確認のためお手数ですが、携帯メールからご確認の 

お問い合わせをお願い致します。 

 


